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Prezado cliente,

Seja bem vindo ao Instituto de Cosmetologia e Estética
da Universidade Metodista

Aqgui vocé encontrara servigos de Beleza
e Bem Estar.

Agende seu horario diretamente na recepgao ou
através do telefone:

11 4366-5565

Rua Alfeu Tavares, 149 - Edificio Ipsilon
Rudge Ramos-Sao Bernardo do Campo-SP
CEP: 09641-000

| Acesse http://portal.metodista.br/estetica-e- | ;
cosmetica/instituto-de-cosmetologia-e- [
estetica/instituto-de-cosmetologia-e-estetica sk




Estrutura

O Instituto de Cosmetologia e Estética € um centro de tratamento estético que possui
como missao oferecer servicos de beleza, cuidados com a salde e aperfeicoamento
académico cientifico.

Inaugurado em 2015, em parceria com a empresa Mezzo Dermocosmético e KLD
Biossistemas, o Instituto tem como visdo tornar-se referéncia na aplicacao e validagao
cientifica dos procedimentos estéticos e cosméticos.

Entre os principais valores do Instituto estdao a preocupacao na aplicacao de
tratamentos estéticos com responsabilidade. Para isso, utilizard procedimentos
devidamente validados e comprovados cientificamente produzindo resultados eficazes,
preservando o bem-estar e a saude. Adicionalmente, o Instituto conta com
equipamentos de Ultima geragao, que utilizam técnicas como vapor de ozonio,
radiofrequéncia, lipocavitacao, LED e laser.

Localizado no Edificio Ipsilon do Campus Rudge Ramos, o espaco oferecerd sessdes

para a limpeza de pele, tonificacao, reducao de sinais de envelhecimento, tratamento
de acne, celulite, estrias e gordura localizada.
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Manthus IndicagOes

Registro Anvisa N° 10245239006 Gordura localizada

Celulite
Acao Hidrolipoclasia
Melhorar ténus e fortalecimento muscular  Fortalecimento muscular facial e corporaligs
Realizar drenagem linfatica Drenagem linfatica
Promover analgesia de dores cronicas e Reabsorgao de hematomas e edemas
agudas Pré e Pos operatorio
Reestabelecer a bioeletricidade tecidual Melhora do tonus cutaneo
Realizar a introducdo de principios ativos Fonoforese
Promover relaxamento muscular; Iontoforese.
Hertix Indicagbes
Registro Anvisa N° 10245239008 Flacidez Cutanea

Sequela da acne
Acao Aderéncias e Fibroses Tardias
Aplica correntes elétricas Rugas
Corrente Russa Celulite
BMAC Motora Cicatrizes hipertroficas
BMAC Sensorial Linhas de expressao
BMAC Melhora do contorno corporal
Translipdlise. Fortalecimento muscular
Kavix

Registro Anvisa N°© 10245239003

Acao e Indicacao

O Kavix Avatar realiza efetivamente a lipdlise, melhorando e reduzindo a gordura
localizada.

As ondas mecanicas de alta poténcia e alta frequéncia atingem a pele e agem
especificamente na camada adiposa produzindo um efeito de cavitacdo, que tem
como conseqiiéncia a diminuicdo da espessura e quantidade de gordura presente.
Além disso, é eficaz na celulite, hidrolipclasia e pré-operatério.

Endophoton Indicacao

Registro Anvisa N° 10245230020 O laser azul é utilizado no tratamento
da acne e possui efeito clareador.

Acao O laser vermelho atua na redugao de

O endophoton utiliza LED's e laser de sinais de expressdo e manchas.

baixa poténcia para a realizacdo de uma

fototerapia ndo ablativa. Sua acdo se da

através da estimulagdo direta intracelular

na producdo de proteinas, como colageno

e elastina, bem como na inibicdo da Universidade
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Tratamentos

’Drenagem Linfatica Manual

Um dos procedimentos mais antigos e mais utilizados dentro da estética.
Massagem manual utilizada para movimentacdo dos liquidos do sistema
linfatico. Utilizado principalmente para a reducdo de edemas. A drenagem
€ associada a programas de tratamentos para celulite, flacidez e gordura
localizada, em alguns casos é utilizada simplesmente para relaxamento.
O procedimento leva aproximadamente uma hora e é indolor.

Massagem Modeladora

Massagem utilizada em regides especificas para melhora do contorno
corporal. Utilizando movimentos vigorosos e com um tempo aproximado

de 30 minutos por sessdo. A massagem modeladora pode ser associada a
cosméticos de tratamento e a eletroterapia para potencializar os resultados.

Terapias Combinadas (Manthus) ‘

Associacdo de ultrassom estético com correntes para melhora da gordura
localizada, celulite, tdnus muscular, edema entre outras coisas. O tempo de
duracao da sessao varia conforme o tratamento a ser realizado. As terapias
combinadas por ser uma associacao de terapias veio para a estética para
revolucionar uma vez que os resultados de cada técnica se potencializaram.
Quando devidamente empregada traz resultados satisfatérios em pouco
tempo.

Limpeza de Pele

Tratamento realizado para melhora da oleosidade da pele, da acne ou
apenas para higienizacdo periddica com a finalidade de extracdo de
comeddes (cravos). A sessao dura aproximadamente uma hora e meia.
Hoje com a associacdo de cosméticos cada vez mais eficazes e com a
associacdo de algumas eletroterapias indicamos a limpeza como
procedimento base para inicio de qualquer tratamento facial.
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Tratamentos

Cavitagdo (Kavix) -

Ultrassom de alta potencia com o objetivo de tratar camadas mais espessas
de tecido adiposo (gordura localizada) é um dos tratamentos mais modernos
do mercado. E um tratamento praticamente indolor e traz resultados rapidos -
e muito satisfatérios. Pode também ser empregado em programas de B
tratamento para celulite.

Terapias com LED, laser de baixa (Endofoton) ‘

Aparelho muito utilizado para tratar olheiras, acne, edemas, manchas,
cicatrizacdo entre outras finalidades, pode ser associado para tratamentos
faciais e corporais. Totalmente indolor. Traz 6timos resultados principalmente
na associacao com bons cosméticos.

Radiofrequéncia (Hertix)

A radiofrequéncia é uma técnica desenvolvida principalmente com a
finalidade de tratar flacidez e celulite, com resultados excelentes também
para rejuvenescimento. O tratamento é indolor e os resultados sdo vistos
logo nas primeiras sessdes. Hoje a flacidez depende quase que
exclusivamente desse recurso para resultados satisfatérios.
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Funciondrios da Metodista e

Confira os dias e hordrios de atendimento-
Agende seu horario 11 44366-5565

seus familiares possuem

50% de desconto nos valores-

Facials

Limpeza de pele: R$70,00

Hidratacao facial: R$50,00

Tratamento para acne - 10 sessGes R$500,00/ Avulso R$60,00
Rejuvenescimento facial — 10 sessdes R$500,00/ Avulso R$60,00
Clareamento facial — 10 sessdes R$500,00/ Avulso R$60,00

Corporais

Drenagem linfatica manual: R$70,00

Massagem modeladora: R$60,00

Shiatsu: R$70,00

Acupuntura estética: R$ 70,00

Tratamento para celulite — 10 sessdes R$400,00 / Avulso R$45,00
Tratamento para flacidez — 10 sessdes R$400,00 / Avulso R$45,00

Tratamento para gordura localizada - 10 sessées R$400,00 /
Avulso R$45,00

Sessao aparelho

- Avulsa - 70,00
- Pacote (acima de 5 sessoes) - 60,00

Sessao manual

DRENAGEM
- Avulsa - 70,00
- Pacote (acima de 5 sessdes) - 60,00

MODELADORA
- Avulsa - 60,00
- Pacote (acime de 5) - 50,00
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Instituto de Cosmetologia e Estética
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